Sormldndsk raps
till kycklingarna.
Rapsfro drenavin-
gredienserna i Ulrik
Helgstrands egen-
producerade foder
till sin kycklingpro-
duktion. Har i faltet
pa Rosang med
kycklingstallarna i
bakgrunden.
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Fr6- och oljevixtodling ar odlingar som ofta kraver lokal anpassning till klimat och

lokala odlingsforutsattningar. Ulrik Helgstrand har nu tre ars jamforande erfaren-
heter av dessa odlingsgrenar i S6rmland och Skane. Det finns stora likheter men

ocksa viktiga skillnader att ta i beaktande for att optimera grédorna.

Text & foto: Hans Jonsson, Svensk Frotidning

dling av fr6 och oljevéxter
ar speciell pa manga sitt
och med manga valmojlig-
heter. Inom oljevaxtodling-
en har vi som alla vet fyra varianter att
vilja mellan: host- och vérform av raps
och rybs. Vad giller vallfroodlingen s&
har vi dtminstone 11 storre arter att vilja
mellan. Och inom respektive art finns
det ofta flera olika sorttyper, vilket ger
vildigt manga unika odlingsmojlighe-
ter. Det kan tyckas som mycket att vilja
mellan och ddrmed svara val att gora.
Men man ska se det pé precis det mot-
satta sattet. Tack vare alla valmaijlighe-
terna som ges s finns det for alla odlare
alltid en oljevéxt- och frogroda som pas-
sar pa garden!
Det absolut vanligaste dr givetvis att
man bedriver sitt lantbruk pa en plats,
med dess givna forutsittningar i form

av jord och klimat. Nar &r laggs till ar sa
ger de samlade praktiska erfarenheter-
na det bésta underlaget for att vilja rétt
grodor och odlingsteknik. Men sa kan
det plotsligt dyka upp lagen med mojlig-
het att utoka odlingen. Inte i det ndrms-
ta grannskapet som oftast dr onskvirt,
utan i en helt annan klimatzon!

Sormland + Skane = sant

For tre ar sedan dok denna situation upp
for Ulrik Helgstrand. Han driver slakt-
girden Rosdng strax vister om Nyko-
ping. Han ar kanske mest kiand for sin
mycket stora kycklingproduktion, men
aven for att for nagra ar sedan ha blivit
svensk mistare i etanolspannmélsodling!
Slaktgarden omfattar 320 hektar och med
580 hektar arrenden gor detta cirka 900
hektar odlad areal. Men sa var det ju det
dar med Skéne...

- Min
farfar sa
alltid att han
angrade att han
inte var bonde i Skine, sd jag
har alltid haft i tankarna att odla en gard
négonstans i de sydligaste regionerna, be-
rittar Ulrik med glimten i 6gat.

Och for tre 4r sedan slog Ulrik till
med att arrendera Lindholmens gard
utanfor Svedala. Gardens 400 hektar
skots om av sonen Filip och en anstilld.
Fro6- och oljevixtodling har alltid legat
Ulrik varmt om hjirtat. Fréodlingen
har varit ett givet inslag pa Rosédng allt
sedan garden koptes av Ulriks farfars
far. Och nivan pa odlingen har alltid
varit hog vilket gdrdskontorets viggar
vittnar om. De pryds av ett inte helt
odvet antal tavlor som skvallrar om
framstéende placeringar i gdngna tiders
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Rosang - Lindholmen

Fr6- och oljevaxtodling i Sormland och Skane

Ulrik Helgstrand driver 900 hektar vaxtodling i S6rmland och arrenderar

400 hektar i Skane. Forutom fréodlingsgrodorna gar all skoérd i Sormland

till egenproducerat foder i den omfattande kycklingproduktionen. Spann-
malsgrodorna dominerar givetvis, men fro- och oljevaxter ar viktiga
spetsgrodor som langsiktigt ger mycket positiva vaxtfoljdseffekter och dven
forsvarar sin plats med genomsnittligt bra ekonomi. Vilka grodor ar optimala
och hur ska de odlas pa de olika odlingslokalerna? Nagra av Ulriks erfaren-

heter foljer nedan.

Kloverfro

pa Lindholmen i Skane.

rodklover pa Rosang 2013.

Frogras

insadden ske i hostgrodor.

Oljevaxter

fréodlingstéavlingar!

Att odla tva gardar med 50 mil mellan
sig dr kanske inte sa speciellt markligt
generellt sett. Men utifran ett fr6- och olje-
vaxtodlarperspektiv dr det intressant att
fordjupa sig i likheter och skillnader for
val av grédor men @ven odlingsteknik.

Rodinorr - vitisoder

Vi borjar med frogrodorna. Pa de sérm-
lindska filten odlar Ulrik en impo-
nerande palett av frogrodor: timotej,
rajgras, rodkl6ver och tidigare dven
dngssvingel. Nér han tilltradde Lindhol-
men forekom det ingen fréodling, ej hel-
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VARFOR? Ulrik vill utnyttja kléverns fantastiska bérdighetshéjande och goda
forfruktseffekt. Rodklover ar av tradition valet pa Rosang i Sormland. Med
vitklévern onskar Ulrik en tidigare mognande klévergroda som passar bra in

DAGSLAGET. Rédkléver ar tveksamt pa grund av svaga skordar och dalig
odlingsekonomi. Forsta arets odling av vitklover i Skane blev en stor fram-
gang. Odlingen fortsatter om an pa minskad areal i Skane, ingen insadd av

VARFOR? P& Résing ar timotej helt given. Den havdar sig relativt sett battre
mot dvrig spannmal pa de lite svagare jordarna. Angssvingel odlades under
manga ar, men har bytts mot rajgras. Pa Lindholmen 6nskades ett tidigt
frogrés. Angsgroe bedomdes som alltfor riskfyllt varfor rodsvingel valdes.
DAGSLAGET. P4 Rosing ir timotejodlingen med sina arliga 65 hektar
ohotad. Forsta skorden av den nya grodan rajgras blev mycket bra. Odlingen
fortsatter. Rodsvingeln ser bra ut och ligger for forsta skérd 2013 pa Lind-
holmen. Bestandet ser bra ut trots att det saddes in i korn. Framover kommer

Stravan dr att sa mesta maojliga hostraps pa Rosang. Tidiga forfrukter och
effektiv etablering ar viktiga forutsattningar. Det som inte hinner sas till
mitten av augusti blir varoljevéxter. Hostraps ar en viktig gréda varfér man
satsar fullt ut i samtliga moment for att optimera odlingen. Samma odlings-
teknik och insatser galler i princip for bade S6rmland och Skane. Skorde-
nivan ligger generellt hégre i Skane, men med perfekt etablering sa matchar
hostraps i Sormland de skanska skordarna utan problem.

ler sockerbetor pa de 400 hektaren. Gar-
den ligger “norr om landsvigen” det vill
sdga inte den bésta ”10+”- jorden utan
en relativt styv och kall jord. Att det
skulle bli en klovergréda pa den nya gar-
den var det ingen tvekan om. Det dr en
fantastisk omvaxlingsgroda och forfrukt
till spannmal, speciellt i brist pa lang-
liggande vallar i kombination med styva
jordar. Rodklover har odlats pa Rosdng i
generationer och sitter i generna.

— Men jag ville ha en tidigare mog-
nande klover pa Lindholmen och valet
foll helt naturligt pa vitklover.

Forsta aret som vitkloverodlare blev

Skdnsk raps
gldder. Ulriks
son Filip driver
arrendegarden
Lindholmen

i Skane. Raps
och vallfro ar
centrala grédor
pa garden.

en succé. Cirka 750 kilo per hektar pa de
36 hektaren gér inte att klaga pa.

- Egentligen borde man sluta direkt
efter ett sadant kanonar, skrattar Ulrik!

Men han ar uppvuxen med att fro-
odling ar langsiktigt och kor vidare med
20 hektar 2013 trots vetskapen om vit-
kloéverns nyckfullhet mellan aren.

Bina dr viktiga for att fa en hog skord.
2012 hade Ulrik inte mindre dn 60 biku-
por som bidrog till en hel del av skorden.
Aven Reglone-sprutningen 3 dagar fore
julafton fungerade bra. Storst problem
med odlingen var inslag av rodkléver.
Putsning och avstrykning hade matt-
lig effekt, men tack vare en bra rensning
sd blev utbytet alltsa lysande! Viklover-
odlingen sés in i korn, grasen bekdmpas
med Focus Ultra. Daremot missade man
vinter-Reglonet 2012 sé 6rtogrésen be-
kédmpades varen 2013 med Basagran.

P& samma sdtt som nykomlingen
overraskade positivt sa ar Ulrik lite
tveksam till trotjanaren rodklover,
speciellt efter det senaste &ret som var
det simsta nagonsin. Hilften gav ingen
skord och den andra hilften plojdes ner.

- Rodklover slar ju till ibland vilket ar




kul, men rent ekonomiskt ar odlingen
tveksam just nu.

Ulrik forsoker ligga odlingen sa att
den far nytta av humlorna pa basta sitt i
det brutna sérmlidndska landskapet. Han
bekdmpar alltid med Reglone pa vintern
och troskar efter bladdodning med sam-
ma medel. Inga konstigheter alltsa.

Rajgras bryter in
Fréodlingen pa Rosdng har av tradition
varit tungviktartrion rodklover, timotej
och dngssvingel. Men utldggen av dngs-
svingel utgick for nagra ar sedan och det
blev lage for rajgrs i stéllet. Nagot Ulrik
inte dngrar.

— Det blev 2 ton per hektar orensad
ravara, sa det dr jag riktigt n6jd med!

Odlingen ér likartad dngssvingel och
inte sé speciellt knepig. Det giller att
balansera godsling och straforkortning
sd att bestandet inte lagger sig fére blom-
ning. Ulrik ska 2013 ta en andraarsskord
av rajgraset vilket dr lite av en chansning.

Rodsvingel blev
valet. Hosten
2013 skordas for-
sta rodsvingel-
grodan pa
Lindholmen.

Trygga timotej

Med sina 65 hektar dr timotej den
storsta frogrodan pa Rosang. Och den
har sin givna plats.

— Det dr en sdker groda, ingen gamb-
ling hér inte, menar Ulrik.

Han menar att timotej havdar sig batt-
re pd svagare jordar jaimfort med andra
grodor och darfor passar bra in i vaxt-
odlingen pa Rosdng. Timotejfrovallen
ska helst ligga tre ar och blir da bade
en bra omvixlingsgroda och struktur-
forbattrande vall.

Sjélva odlingen ér traditionell, eller
som Ulrik sdger:

- Vi odlar som alla andra!

I Ulriks fall innefattar det att vara ex-
tra noga med ograsbekdmpningen i in-
sadden. Grodan straforkortas alltid men
direkttroskas eftersom det inte finns
nagon bra strangldggare i omradet. Hal-
men tas bort i insadden, men 6vriga ar
avgor vaderldget halmhanteringen. Be-
doms laget svart for pressning hackas

halmen som vid en paféljande putsning
anda fordelas vildigt bra.

Inget hav i sikte

Vilket frogras skulle det da bli pa
Lindholmen i Skidne? Ulrik hade en
favorit men....

- Tyvirr kan vi inte se havet fran
Svedala, mojligtvis om man klattrar
lingst upp i hogsta eken, ler Ulrik.

Och med det avser han givetvis det
som talesdttet innebér — det kustnéra
klimatet som en forutsttning for att
odla dngsgroe. Detta saknas helt klart pa
Lindholmen och istéllet foll grasfrovalet
pé rodsvingel.

— Tanken &r ju att fd in tidiga grodor,
och ér de lattodlade ar det ett extra plus.

Enkelheten kanske kan diskuteras,
men i jaimforelse med dngsgroe ar rod-
svingel i alla fall lattare att halla ren fran
grasogrds och ofta lattare att troska.
Som den kreative och innovative lant-
brukare Ulrik dr, har han faktiskt redan

] (Um’on dd och nu. Fér 600 &r sedan huserade drottning
! Margareta pa Lindholmens borg. Har skapades 1395
| freden som banade vag fér Kalmarunionen. Idag finns
! det bara en ekdunge kvar, men samarbete 6ver regio-
& ' nerarlika aktuell idag - fast inom Sveriges granser!

Kor ndir det gdr. Raps ar
en prioriterad gréda som
ska sas i tid — oavsett tiden

pa dygnet.
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provat pa rddsvingelodlingens ddla
konst. Redan for 20 &r sedan odlade han
nédgra hektar pa Rosing. Mest for att se
hur det fungerade i ett sadant odlings-
lage. Odlingen blev inte langvarig, men
ar nu dter i drift fast pa skansk mark.
Forsta skorden tas hosten 2013.

Givna gula filt

Oljevixter ar givna bade pd Rosidng och
pé Lindholmen. Strévan dr att forsoka
hinna etablera s& mycket hostraps som
mojligt pa Rosdng. Det man inte hinner
sd som hostraps eller som utvintrar blir
i stéllet varraps. Den storsta skillnaden
ar foga forvanande tidsaspekten vid
etableringen.

- Vi har cirka tva veckor extra pa
oss att fi hostrapsen i backen i Skédne,
betonar Ulrik.

Det som ddremot ar lite mer dver-
raskande och desto mer intressant dr
skordarna. I medeltal har nordligare
beldgna odlingar naturligtvis svarare

L4
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att hivda sig. Men de senaste dren har
det blivit allt mer uppenbart att for det
enskilda faltet s& kan man inte gora
denna generalisering. Framfor allt inte
vad giller hostraps!

Den gangna sdsongen bekriftar detta
fér manga odlare och dven f6r Ulrik:

- Vinédde faktiskt 4,6 ton i Sérmland
medan skorden pé Lindholmen i Skéne
bara nédde upp till 4 ton.

Visst dr det ett litet underlag men
anda intressant. Det visar pa hostrapsen
mycket stora avkastningspotential ndr
allt stimmer. Hir dr de viktigaste fakto-
rerna etablering, uppkomsttidpunkt och
ett lagom kraftigt bestind under vin-
tern/varen. Blir sedan varen och som-
maren gynnsam kan hoga skordar nds
anda upp till sédra Dalarna.

Centralt for Ulriks hostrapsodling dr
att han verkligen satsar pa grodan fran
borjan till slut. Kortfattat gar han till-
vaga enligt foljande: Forfrukten maste
vara tidig - tidigt korn eller hostve-

Gott handlag. Det
blev vitkléver i Skane
som komplement till
rodklovern pa Résang

i Sormland. Forsta
skorden blev succé.
Bestandet var lagom
tjockt, frovaran gick

att rensa bra. Annika
Andersson, medarbe-
tare i Skane, visar re-
sultatet av putsningen

i slutet av maj 2012. )

te. Bedoms tid finnas pressas halmen,
annars hackas den och sénderdelas
sedan tillsammans med stubben med en
putsare. Dédrpd foljer bearbetning med
kultivator 1-2 ggr foljt av sadd. Ingen
stallgodsel hinner spridas. Snigeln dr
grodans virsta fiende och har 6kat de
senaste aren.

- Snigelgift dr ett maste och inget att
fundera 6ver, menar Ulrik.

Griasogras och spillsidd bekampas
tidigt. Aven 6rtogris. Godsling pa véren
en eller tva ganger, givetvis med svavel.
Baggbekampning sker efter behov, men
svampbekdmpningen kors generellt i
full blom. Fore skord behandlas grodan
med glyfosat:

- Det blir sa mycket enklare att skorda
och rensar upp grasograsen rejalt,
menar Ulrik.

Troskan dr givetvis utrustad med
sidoknivar och extra forldngt skdrbord.
Allt for att hamta hem de vardefulla
rapsfrona.






